
VÄSBY SIMSÄLLSKAP 

BOX 117, 194 22 UPPLANDS VÄSBY.  BESÖKSADRESS: VILUNDABADET, HUSARVÄGEN 29. 
TEL: 08-594 113 00  FAX: 08-594 113 09  PLUSGIRO: 64 79 91-9  BANKGIRO: 5456-1014 

ORG. NUMMER: 81 48 00-9494  E-POST: post@vss.se  HEMSIDA: http://www.vss.se  

 
Caroline af Ugglas söndagen den 8/3 

  
 
PLATS: Upplands-Bro Simhall 
 
TÄVLINGSTIDER:  Insim pass 1 kl. 09:00 - 09:45 tävlingsstart kl. 10:00 

 Insim pass 2 kl. 12:30 - 13:15 tävlingsstart kl. 13:30 
  
  
  
  
 
 
TRÄNARE/FÖRÄLDRAR:  Eva Rosén 073 – 626 51 93  
   Mona Orheden 070 – 552 89 40    
  
  
 
ÅTERBUD: Lämnas till ansvarig tränare enligt ovan snarast. 
  
 
 
  

Tävlingsform:  Alla åldersklasser seedas in tillsammans och fördelas i resultatlistan i respektive klass. 

 
 
 
SAMLING:  Samling inne på badet för avprickning senast 08:45. 
 Hör av er om ni blir sena så att vi inte stryker er från tävlingen. 
 

Priser:   1-3 i varje gren och åldersklass erhåller pris. 

   
 
 
 
 
 
Omklädning: Medtag hänglås. Arrangören ansvarar ej för kläder och värdesaker.  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
ÖVRIGT: Kom ihåg din vattenflaska, gymnastikskor, tävlingsutrustning och dina  
 VSS-kläder. Dessa skall bäras under tävlingarna och på prisutdelningar. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:post@vss.se
http://www.vss.se/


VÄSBY SIMSÄLLSKAP 

BOX 117, 194 22 UPPLANDS VÄSBY.  BESÖKSADRESS: VILUNDABADET, HUSARVÄGEN 29. 
TEL: 08-594 113 00  FAX: 08-594 113 09  PLUSGIRO: 64 79 91-9  BANKGIRO: 5456-1014 

ORG. NUMMER: 81 48 00-9494  E-POST: post@vss.se  HEMSIDA: http://www.vss.se  

 
 
DELTAGARE: 
 

Namn Född Grennr Grennamn Anmälningstid Bassäng 

Sandra Ahmadyan 2007 13 50m Fjärilsim 00:51.82 25m 

  
15 50m Ryggsim 00:41.98 25m 

  
17 50m Bröstsim 00:49.99 25m 

  
19 50m Frisim 00:37.82 25m 

Lina Almayahi 2011 1 25m Fjärilsim 00:24.90 25m 

  
3 25m Ryggsim 00:32.94 25m 

  
5 25m Bröstsim 00:35.29 25m 

  
7 25m Frisim 00:23.78 25m 

Erik Andrén 2009 14 50m Fjärilsim 00:00.00 25m 

  
16 50m Ryggsim 00:43.50 25m 

  
18 50m Bröstsim 00:47.77 25m 

  
20 50m Frisim 00:38.00 50m 

Nefeli Antoniou 2010 1 25m Fjärilsim 00:23.56 25m 

  
3 25m Ryggsim 00:28.96 25m 

  
5 25m Bröstsim 00:00.00 25m 

  
7 25m Frisim 00:23.09 25m 

Elias Bergfeldt 2007 14 50m Fjärilsim 00:00.00 25m 

  
16 50m Ryggsim 00:46.04 25m 

  
18 50m Bröstsim 00:51.89 25m 

  
20 50m Frisim 00:39.58 25m 

Elis Bergman 2007 16 50m Ryggsim 00:52.89 25m 

  
18 50m Bröstsim 01:00.77 25m 

  
20 50m Frisim 00:46.30 25m 

Noah Björkhed 2007 14 50m Fjärilsim 00:00.00 25m 

  
16 50m Ryggsim 00:43.44 25m 

  
18 50m Bröstsim 00:51.27 25m 

  
20 50m Frisim 00:37.75 25m 

Lovisa Burström 2008 13 50m Fjärilsim 00:47.82 25m 

  
15 50m Ryggsim 00:44.12 25m 

  
17 50m Bröstsim 00:46.06 25m 

  
19 50m Frisim 00:35.30 25m 

Freija Ekström 2009 13 50m Fjärilsim 00:00.00 25m 

  
15 50m Ryggsim 00:45.18 25m 

  
17 50m Bröstsim 00:48.35 25m 

  
19 50m Frisim 00:38.68 25m 

Julienne Falk 2011 1 25m Fjärilsim 00:00.00 25m 

  
3 25m Ryggsim 00:00.00 25m 

  
5 25m Bröstsim 00:00.00 25m 

  
7 25m Frisim 00:00.00 25m 

Nathalie Falk 2010 1 25m Fjärilsim 00:00.00 25m 

  
3 25m Ryggsim 00:00.00 25m 

  
5 25m Bröstsim 00:00.00 25m 

  
7 25m Frisim 00:00.00 25m 
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Stina Fleck 2010 1 25m Fjärilsim 00:22.20 25m 

  

3 25m Ryggsim 00:23.15 25m 

  

5 25m Bröstsim 00:26.70 25m 

  

7 25m Frisim 00:21.49 25m 

Ester Fritzson 2008 13 50m Fjärilsim 00:00.00 25m 

  

15 50m Ryggsim 00:44.80 25m 

  

17 50m Bröstsim 00:53.98 25m 

  

19 50m Frisim 00:40.28 25m 

Tilde Fyrby 2008 15 50m Ryggsim 00:46.58 25m 

  

17 50m Bröstsim 00:50.30 25m 

  

19 50m Frisim 00:41.42 25m 

Sarah Föreland 2007 13 50m Fjärilsim 00:00.00 25m 

  

15 50m Ryggsim 00:46.11 25m 

  

17 50m Bröstsim 00:49.14 25m 

  

19 50m Frisim 00:39.34 25m 

Mose Grafström 2007 16 50m Ryggsim 00:00.00 25m 

  

18 50m Bröstsim 01:02.35 50m 

  

20 50m Frisim 00:48.99 25m 

Linus Isaksson 2007 16 50m Ryggsim 00:46.54 25m 

  

18 50m Bröstsim 00:49.19 25m 

  

20 50m Frisim 00:38.75 25m 

Keita Ivanova 2008 13 50m Fjärilsim 00:00.00 25m 

  

15 50m Ryggsim 00:44.48 25m 

  

17 50m Bröstsim 00:48.96 25m 

  

19 50m Frisim 00:39.35 25m 

Bosse Johansson 2010 2 25m Fjärilsim 00:26.75 25m 

  

4 25m Ryggsim 00:23.91 25m 

  

6 25m Bröstsim 00:30.13 25m 

  

8 25m Frisim 00:23.05 25m 

Ella Johansson 2010 1 25m Fjärilsim 00:24.62 25m 

  

3 25m Ryggsim 00:24.73 25m 

  

5 25m Bröstsim 00:37.61 25m 

  

7 25m Frisim 00:24.29 25m 

Amelie Jägemar 2008 15 50m Ryggsim 00:47.79 25m 

  

17 50m Bröstsim 01:00.59 25m 

  

19 50m Frisim 00:41.80 25m 

Olle Kaas 2007 16 50m Ryggsim 00:50.47 25m 

  

18 50m Bröstsim 00:51.00 25m 

  

20 50m Frisim 00:41.91 25m 

Agnes Klingh 2008 13 50m Fjärilsim 00:55.49 25m 

  

15 50m Ryggsim 00:48.57 25m 

  

17 50m Bröstsim 00:51.94 25m 

  

19 50m Frisim 00:43.38 25m 

Gustav Levander 2008 14 50m Fjärilsim 00:42.45 25m 

  

16 50m Ryggsim 00:40.06 25m 

  

18 50m Bröstsim 00:46.09 25m 
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20 50m Frisim 00:35.35 25m 

Tilde Liljequist 2009 13 50m Fjärilsim 00:53.96 25m 

  

15 50m Ryggsim 00:47.01 25m 

  

17 50m Bröstsim 00:50.84 25m 

  

19 50m Frisim 00:38.10 25m 

Filip Lindeberg 2007 14 50m Fjärilsim 00:41.06 25m 

  

16 50m Ryggsim 00:39.91 25m 

  

18 50m Bröstsim 00:44.70 25m 

  

20 50m Frisim 00:33.04 25m 

Edith Lindgren 2009 13 50m Fjärilsim 00:43.27 25m 

  

15 50m Ryggsim 00:40.18 25m 

  

17 50m Bröstsim 00:45.43 25m 

  

19 50m Frisim 00:36.83 25m 

Ella Lundgren 2009 15 50m Ryggsim 00:45.08 25m 

  

17 50m Bröstsim 00:55.15 25m 

  

19 50m Frisim 00:37.71 25m 

Audrey Luo 2009 13 50m Fjärilsim 00:38.90 25m 

  

15 50m Ryggsim 00:38.83 25m 

  

17 50m Bröstsim 00:47.68 25m 

  

19 50m Frisim 00:34.27 25m 

Claire Luo 2010 1 25m Fjärilsim 00:19.51 25m 

  

3 25m Ryggsim 00:00.00 25m 

  

5 25m Bröstsim 00:00.00 25m 

  

7 25m Frisim 00:00.00 25m 

Oliver Martin 2008 14 50m Fjärilsim 00:42.14 25m 

  

16 50m Ryggsim 00:42.45 25m 

  

18 50m Bröstsim 00:46.47 25m 

  

20 50m Frisim 00:33.93 25m 

Gustav Nybling 2008 16 50m Ryggsim 00:56.08 25m 

  

18 50m Bröstsim 01:03.51 25m 

  

20 50m Frisim 00:52.21 25m 

Cornelia Orheden 2008 13 50m Fjärilsim 00:39.70 25m 

  

15 50m Ryggsim 00:38.96 25m 

  

17 50m Bröstsim 00:43.35 25m 

  

19 50m Frisim 00:34.62 25m 

Milo Peterson 2009 14 50m Fjärilsim 00:44.31 25m 

  

16 50m Ryggsim 00:45.66 25m 

  

18 50m Bröstsim 00:48.94 25m 

  

20 50m Frisim 00:37.06 25m 

Ida Renholm 2010 1 25m Fjärilsim 00:22.63 25m 

  

3 25m Ryggsim 00:25.01 25m 

  

5 25m Bröstsim 00:31.97 25m 

  

7 25m Frisim 00:23.97 25m 

Erik Rizell 2008 14 50m Fjärilsim 00:40.00 25m 

  

16 50m Ryggsim 00:00.00 25m 

  

18 50m Bröstsim 00:00.00 25m 
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20 50m Frisim 00:00.00 25m 

Colin Rosén 2008 14 50m Fjärilsim 00:35.85 25m 

  

16 50m Ryggsim 00:38.76 50m 

  

18 50m Bröstsim 00:41.02 25m 

  

20 50m Frisim 00:31.50 25m 

Elton Rosén 2010 2 25m Fjärilsim 00:18.28 25m 

  

4 25m Ryggsim 00:19.81 25m 

  

6 25m Bröstsim 00:22.64 25m 

  

8 25m Frisim 00:16.60 25m 

Alva Smeds 2007 13 50m Fjärilsim 00:00.00 25m 

  

15 50m Ryggsim 00:45.54 50m 

  

17 50m Bröstsim 00:52.40 25m 

  

19 50m Frisim 00:39.38 25m 

Frida Tillman 2007 13 50m Fjärilsim 00:00.00 25m 

  

15 50m Ryggsim 00:48.44 25m 

  

17 50m Bröstsim 00:58.46 25m 

  

19 50m Frisim 00:40.03 25m 

Anders Watanabe 2008 14 50m Fjärilsim 00:38.12 25m 

  

16 50m Ryggsim 00:38.29 25m 

  

18 50m Bröstsim 00:42.99 25m 

  

20 50m Frisim 00:32.95 25m 

Nellie Österberg 2009 15 50m Ryggsim 00:52.06 25m 

  

17 50m Bröstsim 01:02.94 25m 

  

19 50m Frisim 00:49.43 25m 
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