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Höstsimiaden 1-2/12 
 
 
PLATS: Åkersbergas Simhall 
 
TÄVLINGSTIDER:  Insim pass 1 kl. 08:00-08:45 tävlingsstart kl. 09:00 
 Insim pass 2 kl. 13:30-14:15 tävlingsstart kl. 14:30 
 Insim pass 3 kl. 08:00-08:45 tävlingsstart kl. 09:00 
 Insim pass 4 kl. 13:30-14:15 tävlingsstart kl. 14:30  
  
  
 
  
 
TRÄNARE: Andreas Gustavsson mobil 076-711 25 00 

 
ÅTERBUD: Lämnas till ansvarig tränare enligt ovan snarast. 
  
 
Tävlingsbestämmelser: Samtliga grenar genomförs i direktfinaler med seedade heat och seedade banor. 
Ingen deltagare får starta i någon annan åldersklass än den hon/han tillhör. 
    
 
 

Tävlingsform:  Alla åldersklasser seedas in tillsammans och fördelas i resultatlistan i respektive klass. 

 
 
 
SAMLING:  Samling inne på badet för avprickning senast 07:45. 
 Hör av er om ni blir sena så att vi inte stryker er från tävlingen. 
 

Priser:   I individuella grenar delas medaljer ut till placering 1-6. I lagkapper delas medaljer  

   ut till de simmare som ingår i lagen som får placering 1-3. 
 
 
 
 
 
Omklädning: Medtag hänglås. Arrangören ansvarar ej för kläder och värdesaker.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ÖVRIGT: Kom ihåg din vattenflaska, gymnastikskor, tävlingsutrustning och dina  
 VSS-kläder. Dessa skall bäras under tävlingarna och på prisutdelningar. 
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DELTAGARE: 
 
 

Namn Född Grennr Grennamn Anmälningstid Bassäng 

Sandra Ahmadyan 2007 9 100m Ryggsim 00:00.00 25m 

  
34 100m Bröstsim 02:20.40 25m 

  
52 100m Frisim 01:54.18 25m 

Albert Almroth 2008 14 50m Bröstsim 00:00.00 25m 

  
37 50m Frisim 00:47.62 25m 

Erik Andrén 2009 6 50m Ryggsim 00:00.00 25m 

  
28 50m Bröstsim 00:00.00 25m 

  
39 50m Frisim 00:50.14 25m 

Nefeli Antoniou 2010 5 50m Ryggsim 01:00.44 25m 

  
38 50m Frisim 00:52.56 25m 

  
42 25m Fjärilsim 00:28.47 25m 

Hanna Areblad 2007 9 100m Ryggsim 01:30.92 25m 

  
21 100m Medley 01:37.38 25m 

  
34 100m Bröstsim 01:54.22 25m 

  
44 200m Frisim 03:16.48 25m 

  
48 50m Fjärilsim 00:42.92 25m 

  
52 100m Frisim 01:21.10 25m 

Elias Bergfeldt 2007 53 100m Frisim 00:00.00 25m 

Ebba Björkén 2007 9 100m Ryggsim 01:38.74 25m 

  
21 100m Medley 01:37.30 25m 

  
34 100m Bröstsim 01:43.05 25m 

  
44 200m Frisim 03:18.50 25m 

  
48 50m Fjärilsim 00:43.43 25m 

  
52 100m Frisim 01:31.07 25m 

Elsa Brandt 2006 11 100m Bröstsim 01:33.23 25m 

  
19 200m Medley 02:48.09 25m 

  
25 100m Frisim 01:04.74 25m 

  
32 100m Fjärilsim 01:21.19 25m 

  
50 100m Ryggsim 01:15.41 25m 

  
54 400m Frisim 05:01.11 25m 

Felicia Brännbäck 2006 11 100m Bröstsim 01:24.93 25m 

  
19 200m Medley 02:37.75 25m 

  
25 100m Frisim 01:02.53 25m 

  
32 100m Fjärilsim 01:16.31 25m 

  
50 100m Ryggsim 01:10.00 25m 

  
54 400m Frisim 05:02.25 25m 

Lovisa Burström 2008 13 50m Bröstsim 00:00.00 25m 

  
36 50m Frisim 00:43.19 25m 

Christopher Dufva 2006 12 100m Bröstsim 01:26.66 25m 

  
20 200m Medley 00:00.00 25m 

  
26 100m Frisim 01:08.41 25m 
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33 100m Fjärilsim 01:31.29 50m 

  
51 100m Ryggsim 01:14.60 25m 

  
55 400m Frisim 00:00.00 25m 

Ängla Edin 2006 11 100m Bröstsim 01:47.02 25m 

  
25 100m Frisim 01:32.13 25m 

  
50 100m Ryggsim 01:42.11 25m 

  
54 400m Frisim 00:00.00 25m 

Mila Ekfeldt 2006 11 100m Bröstsim 01:53.26 25m 

  
19 200m Medley 00:00.00 25m 

  
25 100m Frisim 01:34.95 25m 

  
50 100m Ryggsim 01:48.67 25m 

  
54 400m Frisim 00:00.00 25m 

Freija Ekström 2009 38 50m Frisim 00:45.17 25m 

  
42 25m Fjärilsim 00:21.22 25m 

Kristina Eriksson 2006 11 100m Bröstsim 01:52.61 25m 

  
25 100m Frisim 01:35.39 25m 

Molly Faulseit 2009 5 50m Ryggsim 01:00.02 25m 

  
38 50m Frisim 01:03.18 25m 

Olivia Fiorillo 2007 34 100m Bröstsim 02:02.64 25m 

  
52 100m Frisim 01:34.96 25m 

Henrik Fjellström 2006 12 100m Bröstsim 01:40.56 25m 

  
20 200m Medley 00:00.00 25m 

  
26 100m Frisim 01:20.84 25m 

Tilda Flodin 2007 34 100m Bröstsim 01:53.10 25m 

  
44 200m Frisim 00:00.00 25m 

Hedvig Fors 2007 52 100m Frisim 00:00.00 25m 

Anna Forslund 2006 11 100m Bröstsim 00:00.00 25m 

  
25 100m Frisim 00:00.00 25m 

  
50 100m Ryggsim 00:00.00 25m 

Erik Frantz 2006 12 100m Bröstsim 01:36.85 25m 

  
20 200m Medley 03:21.24 25m 

  
26 100m Frisim 01:15.80 25m 

  
33 100m Fjärilsim 00:00.00 25m 

  
51 100m Ryggsim 01:25.45 25m 

  
55 400m Frisim 06:23.33 25m 

Tindra Funke 2006 11 100m Bröstsim 01:43.20 25m 

  
19 200m Medley 03:23.65 25m 

  
25 100m Frisim 01:17.01 25m 

  
50 100m Ryggsim 01:25.95 25m 

  
54 400m Frisim 06:23.00 25m 

Sarah Föreland 2007 9 100m Ryggsim 00:00.00 25m 

  
34 100m Bröstsim 02:07.96 25m 

  
52 100m Frisim 01:50.67 25m 

Narin Gohary 2008 36 50m Frisim 00:00.00 25m 

Mose Grafström 2007 53 100m Frisim 00:00.00 25m 

Josefine Hafstad 2007 9 100m Ryggsim 01:34.79 25m 
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21 100m Medley 01:44.18 25m 

  
34 100m Bröstsim 02:02.20 25m 

  
44 200m Frisim 03:23.57 25m 

  
52 100m Frisim 01:22.48 25m 

Linus Isaksson 2007 53 100m Frisim 00:00.00 25m 

Junie Jansson Östlund 2006 11 100m Bröstsim 02:00.74 25m 

  
25 100m Frisim 01:39.85 25m 

  
50 100m Ryggsim 01:59.03 25m 

Bosse Johansson 2010 6 50m Ryggsim 00:00.00 25m 

  
28 50m Bröstsim 00:00.00 25m 

  
39 50m Frisim 00:47.47 25m 

Ida Johansson 2006 11 100m Bröstsim 01:39.89 25m 

  
19 200m Medley 02:55.61 25m 

  
25 100m Frisim 01:15.21 25m 

  
32 100m Fjärilsim 01:36.17 25m 

  
50 100m Ryggsim 01:20.71 25m 

  
54 400m Frisim 05:32.41 25m 

Saga Johansson 2008 7 50m Ryggsim 00:42.76 25m 

  
13 50m Bröstsim 00:52.42 50m 

  
23 100m Medley 01:38.08 25m 

  
36 50m Frisim 00:34.94 25m 

  
40 25m Fjärilsim 00:19.76 25m 

Olle Kaas 2007 53 100m Frisim 00:00.00 25m 

Junes Khattab 2006 12 100m Bröstsim 01:34.95 25m 

  
20 200m Medley 03:07.78 25m 

  
26 100m Frisim 01:20.01 25m 

  
51 100m Ryggsim 01:28.72 25m 

  
55 400m Frisim 06:28.44 25m 

Agnes Klingh 2008 7 50m Ryggsim 00:53.48 25m 

  
13 50m Bröstsim 01:00.07 25m 

  
36 50m Frisim 00:51.19 25m 

Benedek Kovacs 2006 12 100m Bröstsim 01:43.27 25m 

  
26 100m Frisim 00:00.00 25m 

  
51 100m Ryggsim 01:38.98 25m 

  
55 400m Frisim 00:00.00 25m 

Fanny Krekula 2006 11 100m Bröstsim 01:41.77 25m 

  
19 200m Medley 03:27.16 25m 

  
25 100m Frisim 01:29.93 25m 

  
50 100m Ryggsim 01:35.27 25m 

  
54 400m Frisim 06:58.39 25m 

Gustav Levander 2008 8 50m Ryggsim 00:47.08 25m 

  
14 50m Bröstsim 00:52.17 25m 

  
37 50m Frisim 00:38.90 25m 

  
41 25m Fjärilsim 00:00.00 25m 

Tilde Liljequist 2009 5 50m Ryggsim 00:00.00 25m 

  
27 50m Bröstsim 00:56.51 25m 
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38 50m Frisim 00:50.05 25m 

Filip Lindeberg 2007 10 100m Ryggsim 02:08.79 25m 

  
53 100m Frisim 00:00.00 25m 

Edith Lindgren 2009 5 50m Ryggsim 00:44.63 25m 

  
15 100m Medley 01:46.22 25m 

  
27 50m Bröstsim 00:53.81 25m 

  
38 50m Frisim 00:43.86 25m 

  
42 25m Fjärilsim 00:20.98 25m 

Vilmer Lindström 2007 10 100m Ryggsim 01:23.90 25m 

  
22 100m Medley 01:32.06 25m 

  
35 100m Bröstsim 01:44.64 25m 

  
49 50m Fjärilsim 00:38.68 25m 

  
53 100m Frisim 01:21.16 25m 

Oliver Martin 2008 8 50m Ryggsim 00:45.99 25m 

  
14 50m Bröstsim 00:54.24 25m 

  
37 50m Frisim 00:38.55 25m 

  
41 25m Fjärilsim 00:22.36 25m 

Hanna Melander 2007 9 100m Ryggsim 01:20.06 25m 

  
21 100m Medley 01:25.98 25m 

  
34 100m Bröstsim 01:33.35 25m 

  
44 200m Frisim 02:39.10 50m 

  
48 50m Fjärilsim 00:39.29 25m 

  
52 100m Frisim 01:08.11 25m 

Clara Nordin 2008 7 50m Ryggsim 00:00.00 25m 

  
13 50m Bröstsim 00:00.00 25m 

  
36 50m Frisim 00:00.00 25m 

Gustav Nybling 2008 14 50m Bröstsim 00:00.00 25m 

  
37 50m Frisim 00:59.49 25m 

Cornelia Orheden 2008 7 50m Ryggsim 00:00.00 25m 

  
13 50m Bröstsim 00:55.07 25m 

  
36 50m Frisim 00:46.59 25m 

Eddie Peng 2007 10 100m Ryggsim 01:13.83 25m 

  
22 100m Medley 01:16.66 25m 

  
35 100m Bröstsim 01:28.48 25m 

  
45 200m Frisim 02:35.20 25m 

  
49 50m Fjärilsim 00:33.60 25m 

  
53 100m Frisim 01:07.46 25m 

Steven Javier Perez Cevallos 2007 10 100m Ryggsim 01:51.59 25m 

  
22 100m Medley 01:55.86 25m 

  
35 100m Bröstsim 02:10.79 25m 

  
45 200m Frisim 00:00.00 25m 

  
53 100m Frisim 01:47.49 25m 

Milo Peterson 2009 6 50m Ryggsim 00:48.58 50m 

  
28 50m Bröstsim 00:54.35 25m 

  
39 50m Frisim 00:44.53 50m 

  
43 25m Fjärilsim 00:27.12 25m 
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Ella Renholm 2006 11 100m Bröstsim 01:40.11 25m 

  
19 200m Medley 03:06.39 25m 

  
25 100m Frisim 01:14.13 25m 

  
32 100m Fjärilsim 01:23.12 25m 

  
50 100m Ryggsim 01:23.37 25m 

  
54 400m Frisim 06:22.80 25m 

Colin Rosén 2008 8 50m Ryggsim 00:45.01 25m 

  
14 50m Bröstsim 00:48.96 25m 

  
24 100m Medley 01:37.36 25m 

  
37 50m Frisim 00:35.13 25m 

  
41 25m Fjärilsim 00:17.65 25m 

Elton Rosén 2010 6 50m Ryggsim 00:50.30 25m 

  
16 100m Medley 01:41.18 25m 

  
28 50m Bröstsim 00:56.54 25m 

  
39 50m Frisim 00:42.14 25m 

  
43 25m Fjärilsim 00:20.40 25m 

Liam Sjöberg 2006 26 100m Frisim 00:00.00 25m 

Alva Smeds 2007 9 100m Ryggsim 00:00.00 25m 

  
34 100m Bröstsim 02:38.56 25m 

  
52 100m Frisim 01:54.88 50m 

Elin Smeds 2009 38 50m Frisim 00:00.00 25m 

Elsa Svahn 2007 9 100m Ryggsim 01:16.44 25m 

  
21 100m Medley 01:24.90 25m 

  
34 100m Bröstsim 01:47.78 25m 

  
44 200m Frisim 02:42.36 25m 

  
48 50m Fjärilsim 00:34.62 25m 

  
52 100m Frisim 01:11.65 25m 

Erik Svensson 2007 10 100m Ryggsim 01:27.24 25m 

  
22 100m Medley 01:39.34 25m 

  
35 100m Bröstsim 01:51.70 50m 

  
45 200m Frisim 03:06.18 50m 

  
49 50m Fjärilsim 00:40.15 25m 

  
53 100m Frisim 01:20.13 25m 

Theo Takala 2007 10 100m Ryggsim 01:24.31 25m 

  
22 100m Medley 01:27.42 25m 

  
35 100m Bröstsim 01:43.02 25m 

  
45 200m Frisim 02:52.07 50m 

  
49 50m Fjärilsim 00:39.72 25m 

  
53 100m Frisim 01:15.41 25m 

Frida Tillman 2007 9 100m Ryggsim 02:04.81 25m 

  
52 100m Frisim 01:44.14 25m 

Emma Van De Beek 2006 11 100m Bröstsim 02:18.07 25m 

  
19 200m Medley 00:00.00 25m 

  
25 100m Frisim 01:36.86 25m 

Milla Wahlund 2006 11 100m Bröstsim 01:20.30 25m 
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19 200m Medley 02:50.91 25m 

  
25 100m Frisim 01:10.42 25m 

  
32 100m Fjärilsim 01:28.29 25m 

  
50 100m Ryggsim 01:20.88 25m 

  
54 400m Frisim 05:32.33 25m 

Vera Wijk 2006 11 100m Bröstsim 01:42.05 25m 

  
19 200m Medley 03:11.86 25m 

  
25 100m Frisim 01:18.02 25m 

  
50 100m Ryggsim 01:28.06 25m 

  
54 400m Frisim 06:07.03 25m 

Wilma Zingmark 2009 38 50m Frisim 00:00.00 25m 

Emma iannello 2007 9 100m Ryggsim 02:05.60 25m 

  
52 100m Frisim 01:53.66 25m 
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