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Vårsimiaden 4-5/5 
 
 
PLATS: Vilundabadet 
 
 
BASSÄNG: 25 m bassäng, 8 banor 
 
 
TÄVLINGSTIDER:  Insim pass 1 kl. 08:00-08:45 tävlingsstart kl. 09:00 
 Insim pass 2 kl. 14:00-15:45 tävlingsstart kl. 15:00 
 Insim pass 3 kl. 08:00-08:45 tävlingsstart kl. 09:00 
 Insim pass 4 kl. 14:00-15:45 tävlingsstart kl. 15:00 
  
 

  
 
TRÄNARE: Joel Lexing 076-162 53 55 
 Andreas Gustavsson 076-711 25 00  
  
   
  
 
ÅTERBUD: Lämnas till ansvarig tränare enligt ovan snarast. 
  
 
    
 
SAMLING:  Hör av er om ni blir sena så att vi inte stryker er från tävlingen. 
 

 
 
Priser:  Medaljer delas ut till placering 1-3 i varje klass och gren.   

  
 
 
AVSIM:  Inget avsim pågrund av simskola. 
 
 
 
 
ÖVRIGT:  Medtag skor, vattenflaska, vss-t shirt och ett glatt humor. 
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Namn Född Grennr Grennamn Anmälningstid Bassäng 

Sandra Ahmadyan 2007 8 100m Bröstsim 02:20.40 25m 

  

19 100m Frisim 01:40.10 25m 

  

43 100m Ryggsim 01:41.85 25m 

Lina Almayahi 2011 28 50m Ryggsim 01:00.89 25m 

  

34 50m Bröstsim 00:00.00 25m 

  

41 25m Fjärilsim 00:30.94 25m 

  

53 50m Frisim 00:53.08 25m 

Erik Andrén 2009 29 50m Ryggsim 00:44.72 25m 

  

35 50m Bröstsim 00:54.54 25m 

  

54 50m Frisim 00:44.17 25m 

Nefeli Antoniou 2010 28 50m Ryggsim 00:56.86 25m 

  

34 50m Bröstsim 00:00.00 25m 

  

41 25m Fjärilsim 00:26.56 25m 

  

53 50m Frisim 00:47.68 25m 

Hanna Areblad 2007 4 200m Frisim 02:51.83 25m 

  

8 100m Bröstsim 01:53.94 25m 

  

15 200m Medley 03:15.70 25m 

  

19 100m Frisim 01:18.79 25m 

  

43 100m Ryggsim 01:24.57 25m 

  

49 100m Fjärilsim 01:40.34 25m 

Konstantinos Aretass 2008 33 100m Bröstsim 00:00.00 25m 

Elias Bergfeldt 2007 9 100m Bröstsim 02:00.53 25m 

  

20 100m Frisim 01:39.41 25m 

  

44 100m Ryggsim 01:46.38 25m 

Noah Björkhed 2007 9 100m Bröstsim 01:58.43 25m 

  

20 100m Frisim 01:30.46 25m 

  

44 100m Ryggsim 01:38.35 25m 

Ebba Björkén 2007 4 200m Frisim 02:59.99 25m 

  

8 100m Bröstsim 01:37.65 25m 

  

15 200m Medley 03:16.57 25m 

  

19 100m Frisim 01:21.45 25m 

  

43 100m Ryggsim 01:28.13 25m 

Elsa Brandt 2006 2 100m Ryggsim 01:15.11 25m 

  

6 200m Medley 02:42.98 25m 

  

13 400m Frisim 04:54.78 25m 

  

17 100m Bröstsim 01:30.99 25m 

  

24 100m Frisim 01:03.95 25m 

  

30 100m Fjärilsim 01:15.73 25m 

Felicia Brännbäck 2006 2 100m Ryggsim 01:09.01 25m 

  

6 200m Medley 02:37.75 25m 

  

13 400m Frisim 05:02.25 25m 

  

17 100m Bröstsim 01:24.93 25m 

  

24 100m Frisim 01:01.97 25m 

  

30 100m Fjärilsim 01:16.31 25m 

mailto:post@vss.se
http://www.vss.se/


VÄSBY SIMSÄLLSKAP 

BOX 117, 194 22 UPPLANDS VÄSBY.  BESÖKSADRESS: VILUNDABADET, HUSARVÄGEN 29. 
TEL: 08-594 113 00  FAX: 08-594 113 09  PLUSGIRO: 64 79 91-9  BANKGIRO: 5456-1014 

ORG. NUMMER: 81 48 00-9494  E-POST: post@vss.se  HEMSIDA: http://www.vss.se  

Lovisa Burström 2008 26 100m Frisim 00:00.00 25m 

  

32 100m Bröstsim 00:00.00 25m 

  

36 100m Ryggsim 00:00.00 25m 

  

45 100m Medley 00:00.00 25m 

Ängla Edin 2006 2 100m Ryggsim 01:39.79 25m 

  

6 200m Medley 00:00.00 25m 

  

17 100m Bröstsim 01:45.18 25m 

  

24 100m Frisim 01:28.46 25m 

Mila Ekfeldt 2006 2 100m Ryggsim 01:39.67 25m 

  

17 100m Bröstsim 01:53.26 25m 

  

24 100m Frisim 01:29.93 50m 

Cehline Eklund 2011 28 50m Ryggsim 00:59.97 25m 

  

34 50m Bröstsim 01:00.71 25m 

  

41 25m Fjärilsim 00:28.74 25m 

  

53 50m Frisim 00:50.03 25m 

Freija Ekström 2009 28 50m Ryggsim 00:46.74 25m 

  

34 50m Bröstsim 00:57.08 25m 

  

41 25m Fjärilsim 00:21.22 25m 

  

47 100m Medley 01:47.17 25m 

  

53 50m Frisim 00:41.89 25m 

Kristina Eriksson 2006 2 100m Ryggsim 01:42.97 25m 

  

17 100m Bröstsim 01:47.06 50m 

  

24 100m Frisim 01:28.66 25m 

Julienne Falk 2011 28 50m Ryggsim 01:02.90 25m 

  

34 50m Bröstsim 01:13.08 25m 

  

53 50m Frisim 00:56.98 25m 

Nathalie Falk 2011 28 50m Ryggsim 00:54.41 25m 

  

34 50m Bröstsim 01:13.46 25m 

  

53 50m Frisim 00:51.53 25m 

Henrik Fjellström 2006 3 100m Ryggsim 01:24.04 25m 

  

7 200m Medley 03:08.05 25m 

  

14 400m Frisim 00:00.00 25m 

  

18 100m Bröstsim 01:39.81 25m 

  

25 100m Frisim 01:16.23 25m 

  

31 100m Fjärilsim 00:00.00 25m 

Stina Fleck 2010 28 50m Ryggsim 00:56.83 25m 

  

34 50m Bröstsim 01:02.53 25m 

  

53 50m Frisim 00:48.69 25m 

Tilda Flodin 2007 4 200m Frisim 03:09.96 25m 

  

8 100m Bröstsim 01:41.35 25m 

  

15 200m Medley 00:00.00 25m 

  

19 100m Frisim 01:23.08 25m 

  

43 100m Ryggsim 01:36.63 25m 

Anna Forslund 2006 2 100m Ryggsim 01:43.69 25m 

  

17 100m Bröstsim 01:52.08 25m 

  

24 100m Frisim 01:27.67 25m 

mailto:post@vss.se
http://www.vss.se/


VÄSBY SIMSÄLLSKAP 

BOX 117, 194 22 UPPLANDS VÄSBY.  BESÖKSADRESS: VILUNDABADET, HUSARVÄGEN 29. 
TEL: 08-594 113 00  FAX: 08-594 113 09  PLUSGIRO: 64 79 91-9  BANKGIRO: 5456-1014 

ORG. NUMMER: 81 48 00-9494  E-POST: post@vss.se  HEMSIDA: http://www.vss.se  

Erik Frantz 2006 3 100m Ryggsim 01:18.39 25m 

  

7 200m Medley 02:52.29 25m 

  

14 400m Frisim 05:36.24 25m 

  

18 100m Bröstsim 01:35.30 25m 

  

25 100m Frisim 01:12.37 25m 

  

31 100m Fjärilsim 01:28.60 25m 

Ester Fritzson 2008 26 100m Frisim 00:00.00 25m 

  

32 100m Bröstsim 00:00.00 25m 

  

36 100m Ryggsim 00:00.00 25m 

  

45 100m Medley 01:54.02 25m 

  

51 50m Fjärilsim 00:00.00 25m 

Tindra Funke 2006 2 100m Ryggsim 01:20.10 25m 

  

6 200m Medley 03:06.36 25m 

  

13 400m Frisim 05:43.50 25m 

  

17 100m Bröstsim 01:38.01 25m 

  

24 100m Frisim 01:14.37 25m 

  

30 100m Fjärilsim 01:37.81 25m 

Tilde Fyrby 2008 26 100m Frisim 00:00.00 25m 

  

32 100m Bröstsim 00:00.00 25m 

  

36 100m Ryggsim 00:00.00 25m 

Sarah Föreland 2007 8 100m Bröstsim 02:01.08 25m 

  

19 100m Frisim 01:40.71 25m 

  

43 100m Ryggsim 00:00.00 25m 

Mose Grafström 2007 9 100m Bröstsim 02:34.68 25m 

  

20 100m Frisim 01:48.88 25m 

  

44 100m Ryggsim 01:59.54 25m 

Josefine Hafstad 2007 4 200m Frisim 02:54.30 25m 

  

8 100m Bröstsim 01:57.97 25m 

  

15 200m Medley 00:00.00 25m 

  

19 100m Frisim 01:21.95 25m 

  

43 100m Ryggsim 01:33.29 25m 

Linus Isaksson 2007 9 100m Bröstsim 02:08.52 25m 

  

20 100m Frisim 01:50.60 25m 

  

44 100m Ryggsim 00:00.00 25m 

Keita Ivanova 2008 26 100m Frisim 00:00.00 25m 

  

32 100m Bröstsim 00:00.00 25m 

  

36 100m Ryggsim 00:00.00 25m 

Junie Jansson Östlund 2006 2 100m Ryggsim 01:48.41 25m 

  

17 100m Bröstsim 01:51.34 25m 

  

24 100m Frisim 01:35.39 25m 

Bosse Johansson 2010 29 50m Ryggsim 00:52.95 25m 

  

35 50m Bröstsim 00:59.78 25m 

  

54 50m Frisim 00:47.47 25m 

Ella Johansson 2010 28 50m Ryggsim 00:55.26 25m 

  

34 50m Bröstsim 01:10.19 25m 

  

53 50m Frisim 00:53.26 25m 
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Ida Johansson 2006 2 100m Ryggsim 01:15.40 25m 

  

6 200m Medley 02:54.37 25m 

  

13 400m Frisim 05:26.07 25m 

  

17 100m Bröstsim 01:36.99 25m 

  

24 100m Frisim 01:12.47 25m 

  

30 100m Fjärilsim 01:33.02 25m 

Saga Johansson 2008 26 100m Frisim 01:16.65 25m 

  

32 100m Bröstsim 01:36.92 25m 

  

36 100m Ryggsim 01:26.30 25m 

  

45 100m Medley 01:27.29 25m 

  

51 50m Fjärilsim 00:39.06 25m 

Alva Kaas 2009 28 50m Ryggsim 00:00.00 25m 

  

34 50m Bröstsim 00:00.00 25m 

  

53 50m Frisim 00:00.00 25m 

Olle Kaas 2007 9 100m Bröstsim 01:58.19 25m 

  

20 100m Frisim 01:58.26 25m 

  

44 100m Ryggsim 02:04.96 25m 

Fanny Karls 2007 4 200m Frisim 03:10.65 25m 

  

8 100m Bröstsim 01:43.73 25m 

  

15 200m Medley 00:00.00 25m 

  

19 100m Frisim 01:22.97 25m 

  

43 100m Ryggsim 01:29.10 25m 

Junes Khattab 2006 3 100m Ryggsim 01:25.18 25m 

  

7 200m Medley 02:57.20 25m 

  

14 400m Frisim 06:09.70 25m 

  

18 100m Bröstsim 01:30.71 25m 

  

25 100m Frisim 01:16.79 25m 

  

31 100m Fjärilsim 01:24.17 25m 

Agnes Klingh 2008 26 100m Frisim 01:56.63 25m 

  

32 100m Bröstsim 02:08.40 25m 

  

36 100m Ryggsim 01:58.83 25m 

Christoffer Kosmidis 2007 9 100m Bröstsim 00:00.00 25m 

  

20 100m Frisim 00:00.00 25m 

  

44 100m Ryggsim 00:00.00 25m 

Benedek Kovacs 2006 3 100m Ryggsim 01:31.18 25m 

  

18 100m Bröstsim 01:43.27 25m 

  

25 100m Frisim 01:16.05 25m 

Fanny Krekula 2006 2 100m Ryggsim 01:29.93 25m 

  

6 200m Medley 03:16.86 25m 

  

13 400m Frisim 06:47.08 25m 

  

17 100m Bröstsim 01:37.03 25m 

  

24 100m Frisim 01:25.05 25m 

Emma Larsson 2009 28 50m Ryggsim 00:59.02 25m 

  

34 50m Bröstsim 00:00.00 25m 

Gustav Levander 2008 27 100m Frisim 01:25.38 25m 

  

33 100m Bröstsim 01:49.85 25m 
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37 100m Ryggsim 01:38.31 25m 

  

46 100m Medley 01:40.36 25m 

  

52 50m Fjärilsim 00:51.44 25m 

Tilde Liljequist 2009 28 50m Ryggsim 00:51.58 25m 

  

34 50m Bröstsim 00:56.47 25m 

  

41 25m Fjärilsim 00:23.90 25m 

  

47 100m Medley 00:00.00 25m 

  

53 50m Frisim 00:47.53 25m 

Filip Lindeberg 2007 5 200m Frisim 00:00.00 25m 

  

9 100m Bröstsim 00:00.00 25m 

  

20 100m Frisim 01:35.97 25m 

  

44 100m Ryggsim 01:47.72 25m 

Edith Lindgren 2009 28 50m Ryggsim 00:42.82 25m 

  

34 50m Bröstsim 00:50.44 25m 

  

41 25m Fjärilsim 00:20.98 25m 

  

47 100m Medley 01:45.28 25m 

  

53 50m Frisim 00:40.46 25m 

Moa Malmström 2009 28 50m Ryggsim 00:53.84 25m 

  

34 50m Bröstsim 01:00.00 25m 

  

41 25m Fjärilsim 00:23.66 25m 

  

47 100m Medley 00:00.00 25m 

  

53 50m Frisim 00:44.59 25m 

Oliver Martin 2008 27 100m Frisim 01:29.69 25m 

  

33 100m Bröstsim 02:00.46 25m 

  

37 100m Ryggsim 01:43.28 25m 

  

46 100m Medley 01:42.40 25m 

  

52 50m Fjärilsim 00:00.00 25m 

Hanna Melander 2007 4 200m Frisim 02:25.89 25m 

  

8 100m Bröstsim 01:24.80 25m 

  

15 200m Medley 02:44.93 25m 

  

19 100m Frisim 01:04.03 25m 

  

43 100m Ryggsim 01:14.28 25m 

  

49 100m Fjärilsim 00:00.00 25m 

Wilma Möllerberg Niska 2010 28 50m Ryggsim 01:01.49 25m 

  

34 50m Bröstsim 00:00.00 25m 

  

53 50m Frisim 01:01.30 25m 

Nora Nikouei 2009 28 50m Ryggsim 00:00.00 25m 

  

34 50m Bröstsim 00:00.00 25m 

  

53 50m Frisim 00:00.00 25m 

Cornelia Orheden 2008 26 100m Frisim 01:42.75 25m 

  

32 100m Bröstsim 01:58.67 25m 

  

36 100m Ryggsim 01:46.77 25m 

  

45 100m Medley 01:52.00 25m 

Eddie Peng 2007 5 200m Frisim 02:23.34 25m 

  

9 100m Bröstsim 01:23.39 25m 

  

16 200m Medley 02:37.03 25m 
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20 100m Frisim 01:05.12 25m 

  

44 100m Ryggsim 01:12.31 25m 

  

50 100m Fjärilsim 01:12.23 25m 
Steven Javier Perez 
Cevallos 2007 5 200m Frisim 00:00.00 25m 

  
16 200m Medley 00:00.00 25m 

  
20 100m Frisim 01:33.87 25m 

  
44 100m Ryggsim 01:41.43 25m 

Milo Peterson 2009 29 50m Ryggsim 00:49.60 25m 

  
35 50m Bröstsim 00:52.38 25m 

  
42 25m Fjärilsim 00:22.58 25m 

  
48 100m Medley 01:55.18 25m 

  
54 50m Frisim 00:42.09 25m 

Rebecka Rang 2006 2 100m Ryggsim 01:39.23 25m 

  
17 100m Bröstsim 02:05.78 25m 

  
24 100m Frisim 01:36.90 50m 

Casper Rengart 2006 3 100m Ryggsim 01:10.97 25m 

  
7 200m Medley 02:34.55 25m 

  
14 400m Frisim 04:58.38 25m 

  
18 100m Bröstsim 01:19.51 25m 

  
25 100m Frisim 01:02.09 25m 

  
31 100m Fjärilsim 01:10.23 25m 

Ella Renholm 2006 2 100m Ryggsim 01:17.65 25m 

  
6 200m Medley 02:46.58 25m 

  
13 400m Frisim 05:31.56 25m 

  
17 100m Bröstsim 01:31.70 25m 

  
24 100m Frisim 01:07.84 25m 

  
30 100m Fjärilsim 01:12.80 25m 

Ida Renholm 2010 28 50m Ryggsim 00:55.01 25m 

  
34 50m Bröstsim 01:04.53 25m 

  
41 25m Fjärilsim 00:00.00 25m 

  
53 50m Frisim 00:49.44 25m 

Edgar Restaino 2007 9 100m Bröstsim 00:00.00 25m 

  
20 100m Frisim 00:00.00 25m 

  
44 100m Ryggsim 00:00.00 25m 

Colin Rosén 2008 27 100m Frisim 01:20.13 25m 

  
33 100m Bröstsim 01:43.22 25m 

  
37 100m Ryggsim 01:33.90 25m 

  
46 100m Medley 01:24.98 25m 

  
52 50m Fjärilsim 00:38.03 25m 

Elton Rosén 2010 29 50m Ryggsim 00:42.63 25m 

  
35 50m Bröstsim 00:49.53 25m 

  
42 25m Fjärilsim 00:18.31 25m 

  
48 100m Medley 01:32.86 25m 

  
54 50m Frisim 00:36.51 25m 

Liam Sjöberg 2006 18 100m Bröstsim 01:55.79 25m 

  
25 100m Frisim 02:10.00 25m 
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Alva Smeds 2007 8 100m Bröstsim 02:05.93 25m 

  

19 100m Frisim 01:40.18 25m 

  

43 100m Ryggsim 01:42.59 25m 

Amadeus Suhr 2009 29 50m Ryggsim 00:58.80 25m 

  

35 50m Bröstsim 01:04.98 25m 

  

54 50m Frisim 00:51.53 25m 

Elsa Svahn 2007 4 200m Frisim 02:23.03 25m 

  

8 100m Bröstsim 01:36.00 25m 

  

15 200m Medley 02:41.48 25m 

  

19 100m Frisim 01:08.45 25m 

  

43 100m Ryggsim 01:12.30 25m 

  

49 100m Fjärilsim 01:12.47 25m 

Erik Svensson 2007 5 200m Frisim 02:45.87 25m 

  

9 100m Bröstsim 01:42.18 25m 

  

16 200m Medley 03:08.16 25m 

  

20 100m Frisim 01:18.93 25m 

  

44 100m Ryggsim 01:23.83 25m 

  

50 100m Fjärilsim 00:00.00 25m 

Theo Takala 2007 5 200m Frisim 02:39.54 25m 

  

9 100m Bröstsim 01:37.91 25m 

  

16 200m Medley 00:00.00 25m 

  

20 100m Frisim 01:12.63 25m 

  

44 100m Ryggsim 01:21.18 25m 

  

50 100m Fjärilsim 00:00.00 25m 

Frida Tillman 2007 19 100m Frisim 01:36.84 25m 

  

43 100m Ryggsim 01:46.13 25m 

Emma Van De Beek 2006 2 100m Ryggsim 01:42.88 25m 

  

17 100m Bröstsim 02:04.84 25m 

  

24 100m Frisim 01:31.09 50m 

Milla Wahlund 2006 2 100m Ryggsim 01:16.74 25m 

  

6 200m Medley 02:38.16 25m 

  

13 400m Frisim 05:08.88 25m 

  

17 100m Bröstsim 01:16.76 25m 

  

24 100m Frisim 01:08.01 25m 

  

30 100m Fjärilsim 01:20.57 25m 

Vera Wijk 2006 2 100m Ryggsim 01:22.14 25m 

  

6 200m Medley 02:58.56 25m 

  

13 400m Frisim 05:34.32 25m 

  

17 100m Bröstsim 01:37.31 25m 

  

24 100m Frisim 01:13.70 25m 

Ryan Zhang 2006 3 100m Ryggsim 01:43.94 50m 

  

18 100m Bröstsim 01:59.30 50m 

  

25 100m Frisim 01:22.82 25m 
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