Aktivitetsplanering HT2023

12 Simskola P1 Startar Upplands Vasby
19 SM Oppet vatten Motala
22-24 Svenska Simspelen Kvalade simmare Upplands Vasby
30 Septembersim U1, U2 Tyreso

Hostlov Upplands Vasby Kommun 30/10-5/11

1 Lars Frolander Medley Cup Medley Upplands Bro

5 Utmanaren 4 Medley, Teknik, superhaj Upplands Vasby
7-8 Zoggs Meet Elit/Niu, U1, U2, UT, UF Eriksdalsbadet
14-15 UPG 3 Elit/Niu, U1, U2, UT, UF Norrtélje

16 Simskola P2 Startar Upplands Vasby
19 Swim of Hope Alla Upplands Vasby
21 Aquarapid Knatte / Ungdom  |UF, Medley, T1, T2 Solna (SS04)
21-22 DM Kvalade simmare Haninge

27-29 GP Ystad Simmare 6ver 650 fina poang Ystad

27-29 Para-SM Kvalade simmare Saffle

2-3 Hemmalager Medley, UF Upplands Vasby
5 175 Jakan Cup Medley, T1, T2, T3 Jakobsberg
11-12 Sum-Sim Regionsfinal 13 ar och aldre Eriksdalsbadet
16 Utmanaren 5 Medley, Teknik, Superhaj Upplands Vasby
25 Norrtéljedoppet UF / Medley Norrtalje

22-26 SM/JSM Kvalade simmare Goteborg

2-3 Hostsimiaden U2, Medley, Teknik Akersberga/Akeshov
5-10 EM Simning Uttagna Bukarest, Rumanien
8-10 Sum-Sim Riksfinal Kvalade simmare (NIU, U1 och U2) Eriksdalsbadet

9-10 Akeshov Invitational Ej kvalade simmare (U1, U2, UT, FU) |Akeshov

14 KM Alla Upplands Vasby

Vinligen observera att férdndringar kan komma att ske




